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Аннотация. Туризм с  питомцами  –  ​это возможность разделить от-
пуск с  тем, кто всегда рядом. Никаких больше «оставить дома»: 
пушистого компаньона можно взять с  собой. Статья посвящена 
актуальной проблеме организации путешествий по России с  до-
машними животными. В работе проведён анализ ключевых этапов 
подготовки к  поездке, включая оформление ветеринарных доку-
ментов, выбор транспорта и pet-friendly-размещения. Рассмотрены 
особенности перевозки животных различными видами транспор-
та (автомобильный, железнодорожный, авиационный, автобусный) 
с учётом действующих нормативных требований. Особое внимание 
уделено практическим аспектам обеспечения безопасности и ком-
форта питомца в дороге: адаптации к переноске, организации пи-
тания, гигиены и  первой помощи. Представлены рекомендации 
по формированию дорожной аптечки и  выбору инфраструктуры, 
дружественной к  гостям с  животными. Результаты исследования 
способствуют развитию pet-friendly-туризма в России и могут быть 
полезны владельцам животных, туроператорам и представителям 
гостиничного бизнеса.
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Введение

Путешествия по России открывают перед туристами многообра-
зие природных ландшафтов, богатство культурного наследия и  уни-
кальные возможности для отдыха – ​от горных маршрутов Кавказа до 
заповедных территорий Сибири, от исторических городов Золотого 
кольца до побережий северных морей. В  последние годы заметна 
важная тенденция: всё больше россиян предпочитают не расставать-
ся с  домашними животными во время поездок. Питомец перестаёт 
быть просто обитателем дома  –  ​он становится полноправным спут-
ником в путешествиях, что формирует новый сегмент туристической 
отрасли: pet-friendly туризм.
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Актуальность исследования обусловлена существенным разры-
вом между растущим спросом на путешествия с животными и уров-
нем развития соответствующей инфраструктуры в  России. С  одной 
стороны, социологические опросы показывают, что около трети вла-
дельцев домашних животных хотя бы раз предпринимали попытки 
отправиться в поездку с питомцем, а каждый пятый планирует такие 
путешествия регулярно. С другой стороны, значительная часть тури-
стических объектов и транспортных сервисов пока не адаптирована 
к потребностям гостей с животными.

В  этой статье мы подробно рассмотрим, как правильно органи-
зовать путешествие со своим животным, познакомимся с  историей 
появления pet-friendly туризма, а также обсудим настоящие условия 
сервиса и перспективы развития данного вида туризма в стране.

История возникновения pet-friendly туризма в мире и его 
развитие в России

Идея путешествий с  питомцами не нова, но её осмысленное во-
площение в формате отдельного направления туризма – ​явление от-
носительно свежее. Исторически животные сопровождали человека 
в дороге в утилитарных целях: лошади везли повозки, собаки охраня-
ли караваны или помогали на охоте. Домашние любимцы «для души» 
редко отправлялись в  дальние странствия: инфраструктура и  усло-
вия для этого отсутствовали.

Настоящий поворот случился в XX веке, особенно после Второй 
мировой войны. Экономический рост, развитие массового туризма 
и повышение уровня жизни в развитых странах привели к тому, что 
отношение к домашним животным изменилось: они стали восприни-
маться как члены семьи. В США и Европе начали появляться первые 
отели, готовые принимать гостей с  питомцами  –  ​поначалу это были 
скромные фермерские постоялые дворы или небольшие семейные 
гостиницы в сельской местности.

В 1970–1980‑е годы pet-friendly движение стало набирать обороты. 
Крупные отельные сети начали вводить специальные программы: вы-
деляли отдельные этажи или корпуса для гостей с животными, пред-
лагали миски, лежаки и даже меню для питомцев. В 1990‑е и 2000‑е 
годы тренд укрепился: появились специализированные туристиче-
ские агентства, организующие поездки для владельцев животных, 
а авиакомпании расширили правила перевозки питомцев.

В  России pet-friendly туризм начал формироваться значительно 
позже –  ​в 2000‑х годах, с развитием частного предпринимательства 
и ростом спроса на комфортный отдых. Поначалу лишь единичные от-
ели в крупных городах (Москва, Санкт-Петербург) и на курортах Крас-
нодарского края соглашались принимать гостей с животными – ​часто 
неофициально и с дополнительными условиями.

Настоящий всплеск интереса к  petfriendly услугам пришёлся на 
2010е годы [2]. Этому способствовали:
•	 рост числа владельцев домашних животных и изменение отноше-

ния к ним;
•	 развитие внутреннего туризма после 2014 года;
•	 Появление онлайнагрегаторов и  сервисов бронирования, где 

можно фильтровать отели по критерию «разрешено с животными»;
•	 инициативы общественных организаций и  блогеров, продвигаю-

щих идею путешествий с питомцами.

К  концу 2010х годов в  России сформировался полноценный сег-
мент petfriendly инфраструктуры: появились специализированные 
кемпинги, глэмпинги и  гостевые дома, готовые принимать гостей 
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с  собаками и  кошками, а  крупные отельные сети включили соответ-
ствующие опции в свои программы лояльности [3].

Подготовка к путешествию с животным в России: что нужно 
сделать перед поездкой

Путешествие с питомцем требует тщательной подготовки – ​от это-
го зависит не только комфорт, но и безопасность животного. Начинать 
следует за несколько недель до планируемой даты отъезда.

Первым делом необходимо проверить ветеринарный паспорт пи-
томца. Для поездок по России достаточно, чтобы в нём стояла отметка 
о вакцинации против бешенства. Прививка должна быть сделана не 
позднее чем за год и не ранее чем за месяц до поездки. Если отметки 
нет или срок действия истёк, необходимо посетить ветеринара и сде-
лать прививку – ​после неё придётся подождать 21 день, прежде чем 
отправляться в путь.

Если планируется участвовать в выставках или перевозить живот-
ное с изменением владельца, потребуется ветеринарное свидетель-
ство формы № 1. Его выдают на станции по борьбе с болезнями жи-
вотных (СББЖ) после осмотра питомца и проверки документов. Для 
получения свидетельства может понадобиться сдать анализ на гель-
минтов (результаты действительны 5 дней) [5, 6].

Нужно заранее продумать маршрут и  остановки: на случай экс-
тренной ситуации найти на карте ветеринарные клиники (в т. ч. кру-
глосуточные), подобрать места для остановок каждые 2–3 часа – ​что-
бы выгулять питомца, напоить его и дать отдохнуть [6].

Особое внимание уделиь приучению к переноске или контейне-
ру. Для этого нужно поставить её в комнате с открытой дверцей, по-
ложить внутрь любимую подстилку или игрушку. Желательно, чтобы 
питомец ежедневно проводил в ней некоторое время. За несколько 
дней до поездки желательно совершить короткие пробные поездки 
на автомобиле или общественном транспорте.

В дороге может понадобиться аптечка, ее лучше собрать заранее. 
В дородную аптечку для питомца должно входить:
•	 антисептики и перевязочные материалы;
•	 антигистаминные препараты (по согласованию с ветеринаром);
•	 средства от расстройства желудка;
•	 кровоостанавливающие средства;
•	 термометр;
•	 пинцет и ножницы.

Также должны быть подготовлены необходимые принадлежности:
•	 переноска или автогамак (в зависимости от вида транспорта);
•	 шлейка и поводок (для собак);
•	 миски для воды и корма (складные);
•	 впитывающие пелёнки;
•	 влажные салфетки и полотенце;
•	 запас привычного корма и воды;
•	 игрушки и лакомства для успокоения.

За 4–5 часов до выезда рекомендуется не кормить животное, но 
обеспечить свободный доступ к  воде. Перед поездкой обязательно 
нужно выгулять его. Если питомец склонен к укачиванию или стрессу, необхо-
димо проконсультироваться с ветеринаром о возможности примене-
ния успокоительных средств.

Выбор транспорта для путешествия: виды и условия в России

Выбор транспорта зависит от расстояния, бюджета и  особенно-
стей питомца. Разберём основные варианты, доступные в России.
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Автомобиль  –  ​самый комфортный и  гибкий вариант. Турист сам 
контролирует маршрут, может делать остановки по необходимости 
и создаёт максимально комфортные условия для животного. Питом-
ца размещают в специальной переноске, автогамаке или фиксируют 
ремнями безопасности для животных. Важно обеспечить циркуля-
цию воздуха и не оставлять животное в машине без присмотра, осо-
бенно в жару.

Поезд – ​хороший выбор для дальних поездок. РЖД разрешает пе-
ревозить животных в большинстве поездов дальнего следования, но 
с ограничениями:
•	 мелких питомцев – ​в переносках, размещаемых на местах для руч-

ной клади;
•	 крупных собак –  ​в отдельных купе (обычно выкупается всё купе), 

в наморднике и на поводке;
•	 некоторые типы вагонов (например, СВ или люкс) могут запрещать 

перевозку животных.
•	 Самолёт подойдёт для очень дальних расстояний или срочных по-

ездок. Авиакомпании устанавливают строгие правила:
•	 питомец может лететь в салоне (если переноска соответствует га-

баритам ручной клади) или в багажном отсеке (в жёстком контей-
нере);

•	 необходимо заранее уведомить авиакомпанию и  получить под-
тверждение;

•	 требуется ветеринарный паспорт с отметкой о прививке от бешен-
ства;

•	 оплата перевозки производится в аэропорту после взвешивания.

Автобус – ​наименее комфортный вариант для животных, но возмо-
жен на короткие расстояния. Мелких питомцев перевозят в перено-
сках как ручную кладь, крупных собак –  ​на задних местах, в наморд-
нике и на поводке. Всегда согласовывайте перевозку с перевозчиком 
заранее.

В таблице 1 представлено несколько примеров технологий в транс-
порте для путешественников с питомцами.

Таблица 1 – ​Технологии в транспорте для путешественников с питомцами (составлено авторами)

Технология Описание

Мобильные приложения 
авиакомпаний с отслежи-
ванием питомца

Некоторые российские авиакомпании (например, «Аэрофлот») предлагают мобиль-
ные приложения, где владелец может отслеживать статус перевозки животного: 
погрузку, температуру в отсеке, текущее местоположение контейнера в аэропорту

Климатизированные ба-
гажные отсеки в самолётах

На ряде рейсов российских перевозчиков (в т. ч. «Аэрофлот», S7) багажные отсеки 
оснащены климат-контролем: поддерживается стабильная температура (+18…+22C) 
и вентиляция – ​это защищает животных от переохлаждения или перегрева

Специализированные 
вагоны РЖД с зонами для 
животных

В отдельных поездах дальнего следования (например, на популярных туристских 
маршрутах) есть вагоны с выделенными местами для пассажиров с питомцами: 
крепления для переносок, улучшенная вентиляция и возможность выгула на дли-
тельных остановках

Цифровая проверка ве-
теринарных документов 
через ГИС «Меркурий»

При оформлении перевозки животного сотрудники транспортных компаний могут 
оперативно проверить действительность ветеринарных сертификатов через госу-
дарственную информационную систему «Меркурий». Это ускоряет процесс реги-
страции и снижает риск ошибок

Бортовые камеры и дат-
чики в автобусах дальнего 
следования

Отдельные автоперевозчики (особенно на туристских маршрутах) оборудуют сало-
ны автобусов камерами и датчиками микроклимата. При перевозке животных это 
позволяет:
•	 следить за их состоянием через мониторы или мобильное приложение;
•	 контролировать температуру и влажность в салоне;
•	 оперативно реагировать на нештатные ситуации
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Выбор средства размещения при путешествии с питомцем

При планировании путешествия с питомцем выбор жилья – ​один из 
ключевых моментов [1]. Даже если отель заявляет себя как petfriendly, 
могут возникнуть сложности при заселении. Важно обратить внима-
ние на следующие моменты:
1.	 Условия заселения (есть ли доплата за питомца, требуется ли залог 

(и возвращается ли он), какие ограничения по весу и породам).
2.	 Правила поведения (можно ли оставлять животное одного в номе-

ре, нужно ли надевать намордник в общественных зонах, где мож-
но выгуливать питомца).

3.	 Инфраструктура (наличие поблизости площадок для выгула, 
специальных зон на территории отеля, мисок, лежаков и  других 
удобств для животных.

4.	 Уборка (как часто меняют постельное бельё и проводят уборку но-
мера при проживании с животным).

5.	 Ограничения. Некоторые отели запрещают доступ с  питомцами 
в рестораны, спазоны или на пляж.

Примеры некоторых pet-friendly отелей в  России представлены 
в таблице 2.

Интересные популярные маршруты для путешествий 
с питомцами

В  России немало мест, куда можно отправиться с  четвероногим 
другом. Вот несколько популярных маршрутов:
1.	 Подмосковье и  Тверская область. Близость к  Москве делает эти 

направления удобными для коротких поездок. Живописные леса, 

Таблица 2 – ​Примеры российских pet-friendly отелей (составлено авторами)

Название 
отеля Местонахождение Описание

«Лепота»

Московская область, 
Талдомский городской 
округ, территория 
Лепота, 1.

Эко-отель на берегу реки Дубна, расположен в лесном массиве на 
территории 12 га. Разрешено проживание с кошками, собаками (кроме 
бойцовых пород), кроликами, хомяками, шиншиллами, попугаями и ка-
нарейками. Для питомцев предоставляют лежанки и миски по запро-
су. В номере могут проживать не более двух питомцев. Есть бассейн 
с круглогодичной температурой воды +28 °C и несколько ресторанов, 
где можно провести время с животным на открытой веранде

Курорт «Зави-
дово»

Тверская область, 
Конаковский муници-
пальный округ, де-
ревня Архангельское 
(сельское поселение 
Завидово), Лесная 
улица, 1

Курорт на берегу Волги с глэмпингом, кемпингом и отелями разной 
категории. Для гостей с питомцами оборудованы специальные зоны 
для выгула, есть пет-меню в ресторанах. В гостиничном комплексе 
«Ямская слобода» предоставляют пет-френдли наборы для кошек 
и собак. На территории доступны активный отдых (катание на ква-
дроциклах, болотоходах, лазертаг, пейнтбол), водные виды спорта 
в вейк-парке, спа-услуги

Radisson 
Resort, 
Zavidovo (Твер-
ская область)

Тверская область, 
Конаковский муници-
пальный округ, дерев-
ня Вараксино, Твер-
ской бульвар, 2

Пятизвёздочный спа-отель в составе курорта «Завидово». Разрешено 
проживание с питомцами весом до 15 кг. Гостям выдают миски и лежа-
ки, на территории есть специально оборудованные зоны для выгула 
с игровыми элементами. В ресторане разрешено находиться с неболь-
шими животными

Husky Moa 
(Карелия)

Республика Карелия, 
Пряжинский район, 
посёлок Матросы, Пря-
жинское шоссе, 106

Особенности: эко-комплекс на берегу реки Шуя, в 30 км от Петроза-
водска. Здесь работает питомник хаски: можно познакомиться с со-
баками, выгулять их или покататься на упряжках. На территории есть 
мангальные беседки, бар, баня, можно арендовать велосипед

«Карлен» (Ка-
релия)

Республика Карелия, 
Лахденпохья, Набе-
режная улица, 2А

Отель в скандинавском стиле на берегу Ладожского озера. Есть ман-
гал, беседка, сауны в апартаментах.
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озёра и парки идеальны для прогулок с собакой. Можно остано-
виться в одном из petfriendly коттеджей или глэмпингов, устроить 
пикник у воды и насладиться свежим воздухом.

2.	 Карелия. Край озёр и  лесов подходит для активных питомцев. 
Маршруты вдоль Ладожского озера, водопады Кивач и окрестно-
сти Валаама позволяют совместить красивые виды с прогулками 
на природе. Многие базы отдыха в  Карелии принимают гостей 
с животными и предлагают услуги выгула.

3.	 Сочи и  Красная Поляна. Курортный регион с  мягким климатом 
подходит для путешествий с питомцем в любое время года. Вдоль 
побережья проложены прогулочные дорожки, а  в  горах  –  ​тропы 
разной сложности. Многие отели Красной Поляны petfriendly, а ря-
дом – ​живописные маршруты для хайкинга.

4.	 Золотое кольцо. Города маршрута (Ярославль, Владимир, Суздаль) 
богаты достопримечательностями, а  их парки и  набережные от-
лично подходят для прогулок. В некоторых отелях и гостевых до-
мах есть специальные условия для гостей с животными.

5.	 Алтай. Для выносливых питомцев и их хозяев подойдут маршру-
ты по Горному Алтаю. Конные прогулки, трекинг вдоль рек и озёр, 
кемпинги у природы – ​всё это доступно с четвероногим компаньо-
ном. Местные базы отдыха часто принимают животных и помогают 
организовать активный отдых.

Перспективы развития pet-friendly туризма

1.	 Стандартизация и  регулирование. В  2026  году Роскачество 
планирует утвердить ГОСТ на pet-friendly туризм. Стандарт установит 
единые требования к размещению гостей с питомцами, включая обо-
рудование номеров, общественных зон, обучение персонала и обяза-
тельную аллергенную уборку после выезда гостей.

2.	 Сертификация объектов. Роскачество уже проводит добро-
вольную сертификацию отелей по стандарту «Путешествия с питом-
цами». Сертифицированные объекты получают право использовать 
специальный знак, что повышает доверие гостей. Среди первых сер-
тифицированных объектов  –  ​гостиничный комплекс «Ямская слобо-
да» (курорт «Завидово»), загородный отель «Хорсека Резорт», отель 
«Вега Измайлово».

3.	 Развитие инфраструктуры в регионах. Pet-friendly отели и сер-
висы появляются не только в крупных городах, но и в регионах. На-
пример, Тульская область стала первым регионом, комплексно вне-
дрившим стандарты pet-friendly.

4.	 Расширение спектра услуг. Отели начинают предлагать пакет-
ные услуги: зооняню, груминг, выгул животных, специальное меню для 
питомцев. Это повышает лояльность клиентов и  расширяет спектр 
предложений.

5.	 Развитие цифровых сервисов. Онлайн-сервисы (например, Ян-
декс Путешествия) внедряют фильтры для поиска pet-friendly отелей, 
что упрощает планирование поездок. Также существуют специали-
зированные ресурсы, такие как проект «Пет-френдли территория» 
от компании «Четыре Лапы», где собраны данные о кафе, гостиницах 
и других местах, куда можно прийти с питомцем.

6.	 Создание экосистем для путешествий с питомцами. Компании, 
такие как «Четыре Лапы», развивают концепцию «можно с  питомца-
ми», создавая экосистему, которая включает специальные маршруты 
прогулок, адаптированные экскурсионные программы, партнёрство 
с кафе, ресторанами и другими общественными местами.
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Вывод

Pet-friendly туризм в России уверенно встаёт на ноги: из нишевого 
тренда он превращается в  значимый сегмент туристической отрас-
ли. Ещё недавно путешествия с питомцами были сопряжены с массой 
сложностей – ​от нехватки подходящих отелей до строгих ограничений 
на транспорте, – ​а сегодня ситуация меняется к лучшему. Благодаря 
развитию онлайн-сервисов (с  фильтрами для pet-friendly объектов), 
внедрению цифровых решений (ГИС «Меркурий», мобильные прило-
жения авиакомпаний), а  также инициативам бизнеса и  государства 
(сертификация Роскачества, будущий ГОСТ-2026) путешествовать 
с четвероногим другом становится всё удобнее и безопаснее.

Уже сейчас можно подобрать комфортный маршрут – ​будь то про-
гулка по Золотому кольцу, трекинг на Алтае, отдых в Карелии или от-
пуск в Сочи – ​и остановиться в отеле, где питомца встретят с радостью: 
предложат лежанку, миски и даже специальное меню. Транспортные 
компании тоже адаптируются: климатизированные отсеки в самолё-
тах, специализированные вагоны в поездах и бортовые камеры в ав-
тобусах делают дорогу менее стрессовой для животных.

Впереди  –  ​ещё больше возможностей: расширение pet-friendly 
инфраструктуры в регионах, новые услуги (груминг, зооняня, выгул), 
экосистемы сервисов для владельцев животных. Путешествие с  пи-
томцем – ​больше не исключение, а новая норма комфортного отдыха.
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